
Lista Geral
de Tempos

Dorsal Nome 40/80 h m s
1 Francisco Madeira 40 km 3 40 27
2 João Carlos Silva P. J. de Almeida 40 km 4 54 30
3 Nuno Campos 80 km
4 Nuno Manuel Teixeira do Monte 40 km
5 Joaquim Manuel Banha do Monte 40 km
6 Filipe Chibante 40 km 3 42 32
7 João Paulo ferreira 40 km 5 34 10
8 António Higino Marques 40 km 3 42 24
9 Luís Miguel F. R. Gouveia 40 km 4 54 8

10 Nuno Fernandes 40 km 3 42 56
11 Valdemar Augusto Rodrigues Lopes 40 km 3 53 26
12 Ricardo Nelson Topa Valentim 80 km 6 12 54
13 Joao Manuel Batista Pardal 40 km 2 42 18
14 David Homem 80 km 5 5
16 Carlos Alberto Almeida 40 km 4 54 36
17 Nuno Branco 80 km - -
18 Hernani Duarte 40 km 4 5 45
19 Diogo Minhos 80 km
20 Rui Minhos 80 km
21 Pedro Alves Martinho 80 km 2 51 32
22 Jacqueline Soraia Zentner 40 km - - -
23 Paulo Gonçalves 40 km
24 Luís Nazaré 40 km 5 49 41
25 Jorge Maciel Soares Pimentel 80 km 5 5 23
26 Nuno Freire 40 km
29 Fernando Rui Medeiro da Palma 40 km 3 58 3
30 Joao Noeme 40 km 3 56 23
31 Nuno Lourenço 40 km 5 48 14
32 Rui Santos Chen 40 km 3 31 40
33 A. Pedro Fernandes 40 km 3 31 40
34 Sérgio Manuel Damião Lopes 40 km 3 30 42
35 Carlos Manuel Lopes Fernandes 80 km 4 36 10
36 Rui Miguel Simões do Paço 80 km
37 Bruno Maia 40 km 2 14 11
38 Fernando Carriço 40 km 2 11 42
39 Fernando Aquino 40 km 2 42 18
40 Luis Junho 40 km 2 27 34
41 Carlos Alberto Pereira Santos 40 km 2 35 42
42 Leonel Alegria 40 km 3 51 9
43 Hugo Miguel Mendes Rodrigues 80 km
44 Sergio Rodrigues 80 km
45 David Manaia 40 km 2 42 19
46 Candido Galo 40 km 3 11 40
47 Fernando Grave 40 km 3 38 38
48 Luís Farinha 80 km 5 11 15
49 Miguel Andre 40 km 3 6 2
50 Renato Gilberto Monteiro 40 km 4 8 52
51 Fábio Daniel Santos Martinho 40 km 2 31 20
52 Miguel Baptista Leitão 80 km 6 8 36
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53 Américo da Silva Azinhaga 80 km
54 luis miguel damiao martinho 40 km 3 10 44
55 Diogo Morgado 40 km - - -
56 Marta Santos 40 km - - -
57 David Franco 40 km
58 Manuel Azevedo 40 km 4 15 56
59 Elisabete Azevedo 40 km 4 15 56
60 Paulo Marques 80 km 5 7 15
61 Manuel Bispo - CLUBE BANIF 40 km 4 33 57
62 Miguel Gomes 40 km 3 53 40
63 Hugo Caroço 40 km 2 56 22
64 Amandio Morais 80 km 4 49 12
65 António Castanheira 40 km 4 38 8
66 André Silva 40 km 3 42 27
67 Nuno Manuel Barreto Gonçalves 40 km 3 40 16
68 Nuno Miguel Oliveira Martins 40 km 3 17 44
69 António Alberto Albuquerque 40 Km 2 42 19
70 João Pereira 40 km 3 10 30
71 Helder Fernando Palma Felismino 40 km
72 Rui Fialho 40 km 3 8 10
73 Sérgio Alexandre Nunes 40 km 4 8 52
74 Nuno Santos 80 km 4 43 23
75 António Peixoto 80 km 5 7 45
76 Amilcar Pacheco 40 km 3 24 13
77 Pedro Chiote 40 km 4 36 48
78 Pedro Vitorino 40 km
79 Fernando Fonseca 40 km 3 30 42
80 Paulo César Mota Silva Raimundo 40 km 4 4 7
81 Pedro Miguel Pires dos Santos 40 km 5 3 38
82 Filipe Coelho da Silva 40 km
83 Rui Machado 40 km 3 30 42
84 Nuno Magro 40 km 5 3 38
85 Rodrigo Machado 80 km 3 37 7
86 Daniel Delgado 80 km 2 51 43
87 Carlos Manuel Botelho Ferreira 80 km 5 55 32
88 Rui César Santos 40 km 3 49 17
89 Luís Fernando Lopes Álvaro 40 km 3 48 16
90 Marco António Dias do Carmo 80 km 4 51 14
91 António Luis Ramos 40 km 3 52 52
92 Sérgio Cajado 40 km 4 3 38
93 Jorge Silva 40 km 3 56 7
94 Nuno Miguel Jorge 80 km 3 2 24
95 Joaquim Almeida 40 km 4 28 13
96 Agnelo Filipe Roneberg 40 km 3 34 25
97 Carlos Alberto Simões Ferreira 40 km
98 Nuno Miguel Caetano da Silva Batista 40 km 3 55 46
99 Rui Miguel Matoso Borba 40 km 3 55 46

100 Nuno Filipe Salgueiro Anastácio 40 km 4 46 20
101 Pedro Pimentel 80 km 5 5 14
102 Pedro Rodrigues 40 km 3 52 52
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103 Nuno Miguel 40 Km
104 Cristiano Mendes Silva 40 km
105 Rui Saraiva 80 km 2 42 10
106 Alexandre Carril 40 km 4 32 8
107 Alfredo Correia 40 km 5 5 10
109 Gilberto Roque 40 km 5 4 56
110 João Ferreira 40 km 5 5 10
111 Nuno Centeio 40 km 5 4 10
112 Paulo Lança 40 km
113 Tiago Carril 40 km 3 58 3
114 Tiago Custodio 40 km 4 32 6
115 José Costa Santos 80 km 5 7 50
116 Ricardo Martins 40 km 5 3 38
117 80 km 5 4 23
118 Vitor Manuel da Silva Lamas 40 km 3 36 55
119 Baptista Monteiro 40 km 4 39 40
120 Bruno Ricardo Batalha 80 km 4 32 21
121 Manuel José R. C. Silva 40 km
123 Miguel Brás 40 km
124 Luís Fíuza 40 km 3 31 40
125 Pedro Ramos 40 km 4 16 50
126 Pedro Simões 40 km 3 31 40
127 Carlos Maroco 80 Km 6 8
128 Edgar Durão 40 km 3 11 33
129 Paulo Saraiva 40 km 3 11 26
130 Jose M.B. Domingues 80 km 2 51 12
131 António Morezo 40 km 4 9 40
132 Luís Roque 80 km 3 52 42
133 Pedro Reto 80 km 3 52 34
134 Pedro Correia 80 km 3 52 32
135 Nuno Gil 80 km 3 52 23
136 Filipe Matias 40 km 5 9 12
137 Ricardo Torres 40 km 5 9 25
138 Paulo Costa 40 km 4 8 8
139 Alexandre David 40 km 4 39 16
140 Sérgio Teixeira 40 km 2 51 37
141 Miguel Almeida 40 km
142 Rui Pedro da Cruz Santo 40 km 3 12 46
143 nuno miguel dias dos santos 40 km 3 12 46
144 Miguel Torres 40 km 4 45 40
145 Nuno Ricardo Teixeira 40 km 4 11 11
146 Eduardo Coelho 40 km 3 52 52
147 José Pereira 40 km 3 22 2
148 Noé Afonso 40 km 4 32 8
149 Frederic Jombart 40 km
150 Antonio Pires 40 km
151 Nuno Gil 40 km 3 28 33
152 Mário Cardoso 40 km
153 Paulo Nunes 40 km 4 38 53
154 Nuno Roseiro 40 km 4 38 53
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155 Nuno Pires 80 km 5 28 23
156 Rui Casquilho 80 km 5 57 43
157 Nuno Fernando Varão 40 km 4 38 38
158 Pedro Serras 80 km 4 31 56
159 Vitor Mendão 80 km 4 31 12
160 Miguel Ferreira 40 km 3 21 33
161 Diamantino Filipe Xavier Rascão 40 km 4 38 38
162 André Almeida 40 km 3 3 57
163 Paulo Lopes 40 km 4 38 53
164 Ricardo Matos 40 km 4 38 53
165 Luis Miguel Pereira 40 km 3 34 25
166 Carlos Marques 40 km 4 41 7
167 Paulo Jorge Fernandes Ferreira 40 km 5 17 9
168 Jorge Gonçalves 80 km
169 Filipe Solha 40 km 5 6 47
170 Nelson Gomes 80 km
171 António Martins 80 km
172 João Caseiro 80 km 2 51 32
173 Alberto Carlos Cerqueira Martins 80 km 4 27 11
174 Manuel Alves 40 km 5 6 47
175 Roberto Marreiros 80 km 4 27 23
176 João Carlos Silva 40 km 4 26 3
177 Frederico Cardona 40 km 3 39 55
178 João Filipe Brito Vieira Lopes 40 km 4 37 10
179 Fernando Silveiro 40 km 4 26 3
180 Luís Fonseca 40 km 5 10 28
181 Luis Miguel Santos 40 km
182 Mário Rui Rodrigues Paulos 40 km 5 23 6
183 Tiago Silva 80 km 3 37 45
184 Fernando Cardoso 40 km
185 José Miguel Pais 80 km 4 27 23
186 Luis Domingues 40 km
187 Duarte Correia 40 km 3 22 2
188 Jorge Vale 40 Km 3 37 19
189 Carlos Correia 40 Km 3 26 2
190 Joaquim Mario T Castro Maia 40 Km 4 28 13
191 Joaquim Maroco 40 Km 4 43 38
192 Mario Pereira 40 Km 4 28 13
193 Pedro Nascimento 40 Km 4 28 13
194 Ricardo Ferreira 40 Km 4 8 52
195 Pedro Bispo - Clube Banif 40 km
196 Marco Silva 80 km
197 António Louro 40 km 3 6 19
198 Paulo Carneiro 80 km 4 36 12
199 João Caxaria Santos 80 km 5 59
200 Carlos Palma 40 km 3 49 44
201 Fernando Gomes 40 km 3 34 25
202 Antonio Pinto 40 km 3 49 44
203 Carlos Martins 80 km
205 Paulo Alexandre T. Albuquerque 80 km 2 42 22
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206 Fernando Amaro 40 km 4 8 37
207 Carlos Manuel Barros Pereira 40 km 3 58 30
208 Bruno Loureiro 40 km 2 42 18
209 João Carlos Mendes 40 km 4 9 40
210 Miguel Aranda da Silva 40 km 3 53 40
211 João Manuel Pereira Gonçalves 40 km 2 31 20
212 Andre Cardoso 40 km 3 48 10
213 Carlos Jorge C. Esteves Guerra 40 km 3 37 19
214 Pedro Tiago Palma Rodrigues 40 km 3 17 44
215 Paulo Dinis 40 km
216 Miguel Valente 80 km
217 Rui Dias 80 km
219 Fernando Lopes 40 Km - - -
220 Pedro Teixeira 40 Km - - -
221 Jorge Calaboiça 40Km 3 27 57
222 Pedro Oliveira 40 Km 3 21 33
223 José Carlos Nascimento 40 Km 3 34 25
224 Paulo Paixão 40 km 4 11 11
225 Luis Miguel Marques 40 km 4 4 7
226 Gonçalo Lucena 80 km 5 57 12
227 Carlos Oliveira 40 Km 3 36 44
228 Jorge Oliveira 40 Km 3 36 30
229 Paula Cristina Santos de Almeida 40 KM 3 56 7
230 Paula Jesus Pereira Costa 40 Km
231 Helena Chinelo 80 Km
232 Helena Gomes 40 Km 4 5 23
235 Sofia Nazaré 40 Km 5 49 56
236 Sonia Saramago 40 Km 3 49 17
237 Rita Alexandra Esteves 40 Km 2 57 33
238 Alexandre Karel Abano Van-Der Kellen 80 Km 5 28 23
239 Jorge Pinheiro 40Km - - -
240 Helder Cunha 40 Km 3 11 50
241 Nelson Pires 80 Km 4 31 30
242 Carlos Siopa 80 Km 6 17 34
243 Carla Fonseca 40 Km 5 50 48
244 João Carvalho 40 Km 3 30 42
245 João Manuel Leandro Jesus 80 Km 3 38 22
246 João Vieira 40 Km
246 João Vieira 80 Km
247 Hugo Quaresma 40 Km 4 9 40
248 Bruno Santos 40 Km - - -
249 João M.Gomes 80 Km 5 55 21
250 João Carlos Alves 40 Km 3 56 7
251 João Pires 40 Km 2 14 12
252 António José Piriquito Bernardo 40 Km 4 23 3
253 Paulo Sérgio Nogueira 40 Km 3 12 46
254 Renato Pinto Florido 80 Km 4 5 32
255 Rodrigo Miguel Nogueira 40 Km 2 37 43
256 Rui Gomes 40 Km 5 34 10
257 Paulo Angélico 40 KM 2 56 22
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258 Fernando José Coelho 40 Km
259 Gabriel Antunes 40 Km
260 Mário Vieira 40 Km 3 21 33
261 Daniel Tiago 40 Km 4 8 8
262 José Fernando Pardal Neves 40 Km 3 55 53
263 Luis Camarão 40 Km 3 13 43
264 Hugo Manuel F. Jorge 40 Km
265 Telmo Alegre 40km 2 24 30
266 Luis Miguel Andrade Miranda 40 Km 3 35 45
267 Marco Roque 40 Km 2 24 30
268 José Reis 40 Km 2 35 50
269 Eugénio de Almeida 40 Km
270 Ricardo Timóteo 40 Km
271 Nelson Alegre 40 Km 2 24 30
272 João Oliveira 40 Km 2 18 15
279 Pedro Miguel Marques Otero 40 Km
280 Rui Monteiro 40 Km 4 39 16
281 Paulo Godinho 80 Km 5 27 37
282 Daniel Silva 40 Km 2 37 18
283 José Silva 40 Km 4 8 8
284 Henrique Chagas 40 km
285 João Anjos 40 Km 3 6 19
286 António Paulo 40 Km 2 40 36
287 João Cristovão 40 Km 2 31 20
288 Hugo Grilo 40 Km 4 28 13
289 Roberto Lopez 40 Km 2 44 53
290 Nial Casey 40 Km 3 22 2
291 Mário Zebalhos 40 Km 2 45 11
292 Rui Moreira 40 Km 3 7 28
293 Fábio Morais 40 Km 2 45 11
294 João Fonseca 40 Km
295 Luis Cristovão 40 Km 3 52 32
296 António Ramalho 40Km
297 Vitor Fiusa 80 Km 4 43 35
298 Miguel Silva 40 Km
299 Marisa Martinho 40 Km 3 48 10
300 Rui Brás 40Km - - -
301 José Manuel Silva 40 km 3 51 32
302 Carlos Assunção 40 Km 3 4 26
303 Filipe Silva 40 Km 2 47 0
304 Rui Carlos  Santos Filipe 40 Km 3 9 26
305 Rui Moura 40 KM 2 47 0
306 Orlando Silva 40 Km 3 40 21
307 Paulo Rente 40 Km 3 37 23
308 Vitor Carreira 40 km 4 3 45
309 Paulo Abelha 40 Km 5 7 55
310 Hugo Vieira 40 Km 2 56 32
311 Carlos  Silva 40 Km 2 52 12
312 Paulo Gonçalves 40 Km
313 João Barbosa 40 Km 3 39 55
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314 António Manuel Rosa Bonito 40 km 3 24 13
315 André Mergulhão 40 Km 2 53 55
316 Tiago Venancio 40Km 3 52 52
316 Tiago Venancio 80 km
317 Pedro Estácio 40Km 4 39 16
317 Pedro Estácio 80 km
318 Filipe Rodrigues 40 Km 3 31 40
319 Bruno Santos 40 Km 2 40 54
320 Carlos Sá 40 km
320 Carlos Sá 80 km
321 Rui Claudino 40 km 4 3 18
321 Rui Claudino 80 km
322 Diogo Claudino 40 km 4 8 8
322 Diogo Claudino 80 km
323 José Freire 40 km 3 13 54
323 José Freire 80 km
324 Carlos Ventura 40 km 2 38 20
324 Carlos Ventura 80 km
325 José Freitas 40 km 3 12 46


